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mPprj ek/;fed f”k{kk cksMZmPprj ek/;fed f”k{kk cksMZmPprj ek/;fed f”k{kk cksMZmPprj ek/;fed f”k{kk cksMZ    
iiiijh{kk & ekpZ] 2015jh{kk & ekpZ] 2015jh{kk & ekpZ] 2015jh{kk & ekpZ] 2015    

vad ;kstuk fgUnhvad ;kstuk fgUnhvad ;kstuk fgUnhvad ;kstuk fgUnh    ^,sfPNd*^,sfPNd*^,sfPNd*^,sfPNd*    
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            29@29@29@29@1@1@1@1@2222    
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iz”u 
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iz”u i= xqPN la- mÙkj ladsr@ewY; fcanq fu/kkZfjr 
vad 
foHkktu 
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vifBr x|ka”k ds vifBr x|ka”k ds vifBr x|ka”k ds vifBr x|ka”k ds iz”uksa ds mRrj&iz”uksa ds mRrj&iz”uksa ds mRrj&iz”uksa ds mRrj&    
 
”kh’kZd %   1½ U;k;ikfydk dh xq.koRrkA 
         2½ U;k;ikfydk dk  
            mRrjnkf;RoA 
     
      ¼vU; mi;qDr “kh’kZd Hkh LohdkjsaA½ 
 

• O;fDr }kjk Lo;a ds fy, 
fu;e&fu/kkZj.k djukA 

• e;kZnkvksa dh mis{kk] lkekU; fu;e] 
dkuwu dk ikyu ugha djuk 
egRoiw.kZA 

 
• mudh /kkj.kk gS fd os lkekftd 

O;oLFkk ls Å¡ph gSfl;r okys yksx 
gSaA     

 
• ttksa ,oa egRoiw.kZ inksa ij vklhu 

O;fDr;ksa dks] D;ksafd os dkuwu ds 
j{kd gSa vkSj dkuwu dk ikyu djus 
,oa djokus dh ftEesnkjh mudh gSA 
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• mUgsa U;k;ikfydk esa dke&dkt dh 

ifjfLFkfr;k¡ ilUn ughaA  
• vkd’kZd vkenuh dk ugha gksukA 

 
• vPNs Lrj ds tt vkSj odhy izkIr 

gks ldsaA 
 

• vf/kd /kuksiktZu dk volj vkSj 
dkedkt dh LoSfPNd ifjfLFkfr;k¡A 

 
• ttksa dh pquko izfØ;k esa lq/kkj]  
• dkedkt dh ifjfLFkfr;ksa esa 

ifjorZu] vkd’kZd osru dh lqfo/kkA 
 
 
U;k;ikfydk esa Hkh efgykvksa ds izfr 
nqO;Zogkj vkSj dkuwu ikyu esa mis{kk ds 
mnkgj.kA                      
 
milxZ & l                  ½ 

izR;; & vko                 ½ 
 
    
vifBr dkO;ka”k&vifBr dkO;ka”k&vifBr dkO;ka”k&vifBr dkO;ka”k&    
    

• leqnz dh ygjksa lsA  
• dfBukb;ksa ls Vdjkus ds dkj.kA 
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• foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh la?k’kZ 
djuk] vpy [kM+s jgukA 

 
• foQy gksus ij Hkh grksRlkfgr u 

gksuk] lkgl vkSj /kS;Z ls ck/kkvksa dk 
lkeuk djukA 

 
• n`<+rk] vpyrk] foijhr ifjfLFkfr;ksa 

ls tw>us dh vnE; “kfDr] 
lgu”khyrkA 

 
• ;qokoxZ dks egRokdka{kh] lkglh] n`<+ 

ladYih rFkk fdlh Hkh fLFkfr esa 
fopfyr u gksus okyk crk;k x;k 
gSA 

 
 

    [kaM & [kaM & [kaM & [kaM & ^̂̂̂[k[k[k[k****    
  
fdlh ,d fo’k; ij fuca/k visf{kr %fdlh ,d fo’k; ij fuca/k visf{kr %fdlh ,d fo’k; ij fuca/k visf{kr %fdlh ,d fo’k; ij fuca/k visf{kr %    

• Hkwfedk@milagkj           1$1 
• fo’k;&oLrq ,oa izfriknu        6 

¼pkj fcanqvksa dk izfriknu½ 
• izLrqfr “kSyh                   1 
• fo’k;kuq:i “kqn~/k Hkk’kk          1 
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i=&ys[ku % 
• vkjaHk vkSj var dh vkSipkfjdrk,¡ 1 
• iz”ukuqlkj fo’k;&oLrq          3 
• fo’k;kuq:Ik Hkk’kk              1 

 
 
iz”uksa ds laf{kIr mRrj&                 
 

• lwpuk nsukA 
• fopkj&fo”ys’k.k djukA 
• f”kf{kr djukA 
• euksjatu djukA 
• ,tsaMk r; djukA 
• fuxjkuh djuk vkfnA 
¼dksbZ nks visf{kr½ 

 
• oSf”od lwpukvksa dk Rofjr xfr ls 

vknku&iznkuA 
• lekpkjksa dk ladyu] [kcjksa dk 

lR;kiu ,oa iqf’V djukA 
• “kks/k dk;Z dks ljy djukA 
• [kcjksa dh i`’BHkwfe rS;kj djukA 

¼dksbZ nks visf{kr½ 
 

• vf/kdka”k yksxksa dh #fp okyh rkth 
?kVukA 

• ,slh ?kVuk gS ftldk izHkko vf/kd 
ls vf/kd yksxksa ij iM+rk gSA 
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• [kcj dc] dgk¡] D;k vkSj dSls gqbZ 
& bldk Kku djkus okykA 

• [kcj ds n`”; vkus rd fjiksVZj ls 
feyh lwpuk,¡ nsrs jgus okykA 

 
• mYVk fijkfeM “kSyh esa lekpkj dh 

lcls egRoiw.kZ rF; ijd izLrqfr] 
fQj ?kVrs egRo Øe esa vU; rF; 
,oa lwpuk,¡ nsukA 
 

vkys[k vFkok Qhpj&ys[ku %vkys[k vFkok Qhpj&ys[ku %vkys[k vFkok Qhpj&ys[ku %vkys[k vFkok Qhpj&ys[ku %    
• vkd’kZd izLrqfr                2 

• fo’k; oLrq                    2 

• Hkk’kk;h “kqn~/krk                1 

 
eqDr mRrj % ekSfydrk vkSj fopkjksa dh 
rdZ laxfr visf{krA 
 

[kaM ^x*[kaM ^x*[kaM ^x*[kaM ^x*    
 
       
dkO;ka”k dh dkO;ka”k dh dkO;ka”k dh dkO;ka”k dh lizlax O;k[;k&lizlax O;k[;k&lizlax O;k[;k&lizlax O;k[;k&    
    
izlax        1 
lanHkZ        1  
O;k[;k       5 
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vFkok 
 
 

fo”ks’k        1 
        

 
rqeus dHkhrqeus dHkhrqeus dHkhrqeus dHkh    ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------dh rjQdh rjQdh rjQdh rjQAAAA    
    
dfo & dsnkjukFk flag 
dfork & cukjl 
lanHkZ & olar _rq ds izHkko dk o.kZu  
        vFkkZr~ lq[k&le`f) vkSj  
        lEiUurk dk vkxeuA 
 
O;k[;k fcanq & 

• fHk[kkfj;ksa ds [kkyh dVksjksa dk 
nku&nf{k.kk] vUu&/ku ls Hkj 
tkukA 

• ?kkVksa ij J)kyqvksa] HkDrksa dh HkhM+ 
dk g’kksZYykl HkfDrHkkoA 

• “koksa dks vafre laLdkj gsrq xaxk 
rV ij ykukA 

• mu “koksa dks thou Hkkj ls eqDr 
djus ds nkf;Ro dk fuoZguA 
 

fo”ks’k &  
• dkO;ka”k esa dgha izlUurk ,oa 

dgha nq[k dh vuqHkwfrA 
    

vFkokvFkokvFkokvFkok    
tuuh ------------------------------------------ eS;kA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1x5¾5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Downloaded From: http://www.cbseportal.com

Downloaded From: http://www.cbseportal.com



7 

 

iz”u 
la- 

iz”u i= xqPN la- mÙkj ladsr@ewY; fcanq fu/kkZfjr 
vad 
foHkktu 

29@1@1 29@1@2 29@1@3 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 
 
 
 
 
 
8- 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8-  
 
d 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
& 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
& 
 
 

dfo & rqylhnkl 
dfork & ^in* xhrkoyh lsA 
 
izlax & jke ou&xeu ds ckn dkS”kY;k  
        }kjk jke dh fiz; oLrqvksa dks  
        ns[k dj Le`fr tU; osnukA 
 
O;k[;k fcanq& 

• Jhjke ds NksVs&NksVs /kuq’k ck.k vkSj 
twrksa dks ns[kdj ân; ls yxkukA 

• jke dh vuqifLFkfr dk vkHkkl u 
gksukA 

• }kj ij fe=ksa vkSj vuqt ds [kM+s 
gksus dk lekpkj nsdj mUgsa txkukA 

• n”kjFk ds ikl jke dks tkus dk 
vkxzg djukA 

• #fp ds vuqlkj Hkkstu xzg.k dk 
vkxzgA 

 
fo”ks’k& 

• ekrk ds eu dh ihM+k dk 
ekfeZd fp=.kA 

• czt Hkk’kk dk lgt ,oa laqnj 
iz;ksxA 

• tknw txkofr & vuqizkl 
              
fdUgha nks fdUgha nks fdUgha nks fdUgha nks iz”uksa ds mRrj visf{kr &iz”uksa ds mRrj visf{kr &iz”uksa ds mRrj visf{kr &iz”uksa ds mRrj visf{kr &    

• ,d cw¡n thokRek dk izrhd ,oa 
leqnz fojkV dk izrhdA 
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• cw¡n fojkV ls fudydj varr% fojkV 
esa foyhu gks xbZA 

 
• foyhurk esa mldk vfLrRo lekIr] 

{k.kHkj dk thou thuk] mNyuk] 
peduk vkfn n”kkZ;k x;k gSA 
 
 

• ekr`foghu ljkst dk “kS”kokoLFkk ls 
fookg ;ksX; gksus rd ufugky esa 
ikyu&iks’k.k gksukA 

• lkekU; ls fookg ds volj ij Hkh 
ufugky ds yksxksa dh gh mifLFkfr 
Fkh vkSj var Hkh mUgha dh xksn esa 
gksukA 

 
• ihys iRrksa ds leku ukxerh ds 

“kjhj dk d”̀kdk; gks tkukA 
• tksM+ksa dk ijLij gksyh [ksyuk 

ns[kdj ifr ds ân; yxus dh 
vfHkyk’kkA 

• “kjhj dks fojgkfXu esa tykdj jk[k 
dj ml ekxZ ij fcNk nsus dh 
dkeuk ftl ij ifr ds ik¡o iM+saA 
 

• lR; ds egRo dks n”kkZus gsrq 
egkHkkjr ds ik=ksa dks pquk gSA 

• vrhr ds dFkk ds ek/;e ls ;g 
Li’V fd;k gS fd lR; dh igpku 
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cgqr dfBu dk;Z gS] lR; fLFkj ugha 
gSA 

 
• lR; ds izfr la”k;kRed fLFkfr cuh 

gqbZ gS vFkkZr~ le;] fLFkfr vkSj 
O;fDr ds vuqlkj ifjofrZr gksrs 
jgukA 
 

• ikS’k ekl esa fojfg.kh ukxerh dh 
“kkjhfjd o ekufld fLFkfr dk 
fp=.k gSA 

• ukxerh dh fojg osnuk dh 
vfHkO;fDr dh xgurk dk ckt ds 
:i esa o.kZu & “kjhj dk d”̀kdk; 
gksuk] ekufld larqyu dk fcxM+uk 
vkfnA 
 

 
• ^nhi*  O;f’V dk izrhd ^iafDr* 

lef’V dk izrhdA 
• nhi esa Lusg ¼rsy½ dk Hkjk gksuk 

vkSj mldh ykS dk Åij tkuk] xoZ 
dk ifjpk;d] nhi dk b/kj&m/kj 
izdk”k nsdj >kaduk] enekrkiuA 

 
• orZeku esa iwathoknh lkekftd 

O;oLFkk ds fo’kkDr okrkoj.k esa 
vkLFkk] fo”okl ,oa thou ykylk 
vkfn dk gzkl gksukA 
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• “kksf’krksa dk thou&;kiu dfBuA 
  

 
• ca/kqoekZ vkSj ifjokj ds lnL;ksa dh 

Øe”k% e`R;q ls nsolsuk ds ân; dk 
volknA 

• HkkbZ ds LoIuksa dks iw.kZ djus dh 
vr`Ir dkeuk] LdaUnxqIr }kjk 
misf{kr gksuk vkfnA 

 
• Ukkxerh dh fojg osnuk dh 

eeZLi”khZ vfHkO;fDrA 
• jRulsu ds fo;ksx esa ukxerh dh 

“kkjhfjd fLFkfr dh vfHkO;fDrA 
• fojg&Tokyk dh /kwe vfXu ls Hkaojk 

vkSj dkx dk dkyk gks tkukA 
 
 
dkO;ka”kksa dk dkO; LkkSan;ZdkO;ka”kksa dk dkO; LkkSan;ZdkO;ka”kksa dk dkO; LkkSan;ZdkO;ka”kksa dk dkO; LkkSan;Z    
Hkko lkSan;Z& 

• guqeku dh ohjrk vkSj dq”kyrk rFkk 
jko.k dh foQyrk dk c[kkuA 

• iw¡N esa yxkbZ vkx ls yadk dk 
tyuk]  

• ohj jl dk lapkj gSA 
f”kYi lkSan;Z& 

• czt Hkk’kk dk lgt iz;ksxA 
• loS;k NanA 
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• vuqizkl vkSj ;ed vyadkj dk 
iz;ksxA 

 
 
Hkko lkSan;Z& 

• izkr%dkyhu cklarh gok dk 
xquxqukiuA 

• cklarh gok dk fQjdh dh Hkk¡fr  
u`R; djrs gq, pyk tkukA 

 
f”kYi lkSan;Z& 

• [kM+h cksyhA 
• rn~Hko ,oa ns”kt “kCnksa dk iz;ksxA 
• eqDr NanA 
• ekuohdj.k vyadkjA 

 
 
Hkko lkSan;Z& 

• m’kkdkyhu izkd`frd lkSan;Z dk 
ltho o.kZuA 

• m’kk :ih ukf;dk dk lw;Z&dy”k ls 
/kjk dks lq[k flafpr djuk rFkk 
jkrHkj Å¡?krs rkjksa dk /kwfey gks 
tkukA 

 
f”kYi lkSan;Z& 

• [kM+h cksyhA 
• eqDr NanA 
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• ekuohdj.k vyadkjA 
• :id vyadkj dk lqanj fp=.kA 

 
XXXXkkkkn~;ka”k dh n~;ka”k dh n~;ka”k dh n~;ka”k dh lizlax O;k[;k & lizlax O;k[;k & lizlax O;k[;k & lizlax O;k[;k &     
 
izlax &    1 
lanHkZ &    1 
O;k[;k &   4 
 
     Hkkjr dhHkkjr dhHkkjr dhHkkjr dh--------------------------------------------------------------------------------------------------------gks tkrk gSgks tkrk gSgks tkrk gSgks tkrk gSAAAA    
 
ys[k & ^tgk¡ dksbZ okilh ugha* 
ys[kd &  fueZy oekZ 
lanHkZ & fueZy oekZ ds ;k=k o`Rrkar dk  
       va”k & vkS|ksfxdj.k ds  
        nq’ifj.kkeA 
  
O;k[;k fcanq& 

• Hkkjr dk izkd`frd ifjos”kA 
• /kjrh] taxy] ufn;ksa ls tqM+k gqvk u 

fd ;wjksi dh rjg E;wft+;e vkSj 
laxzgky; lsA 

• Hkkjrh;ksa dk izd`fr ds ek/;e lsA 
• ekuo vkSj laLd`fr ds chp ?kfu’B 

lEcU/kA 
• if”pe ds vU/kkuqdj.k dk fojks/k 

vkSj bldh vlQyrkA 
fo”ks’k & 

• Hkk’kk lgt] ljy ,oa cks/kxE;A 
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vFkok 
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vFkok 
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• ys[kd vkS|ksfxdj.k ds ifj.kkeksa ij 
fopkj djrk gSA 
 

vFkokvFkokvFkokvFkok    
 u ;gk¡u ;gk¡u ;gk¡u ;gk¡----------------------------------------------------------------------------------------ys jgk FkkAys jgk FkkAys jgk FkkAys jgk FkkA    
 
ys[k & ^nwljk nsonkl* 
ys[kd & eerk dkfy;k 
lanHkZ & gfj}kj ds xaxk rV dk o.kZuA 
 
O;k[;k fcanq& 

• xaxk rV dh HkhM+ esa ekuo ek= ds 
dY;k.k dh HkkoukA 

• tkfr] Hkk’kk vkfn dk dksbZ Hksn ughaA 
 
fo”ks’k& 

• Hkk’kk lgt] ljyA 
• fp=kRed “kSyh esa o.kZuA 

  
fdUgha nks iz”uksa dk mRrj visf{kr &fdUgha nks iz”uksa dk mRrj visf{kr &fdUgha nks iz”uksa dk mRrj visf{kr &fdUgha nks iz”uksa dk mRrj visf{kr &    
 
laofn;k dh fo”ks’krk,¡& 

• lekpkj dks bl izdkj xksiuh; <ax 
ls ys tkuk fd i{kh Hkh mldk 
jgL; u tku ik,A 

• izR;sd laokn dk izR;sd “kCn ;kn 
j[kukA 

• laokn nsrs ,oa lqurs le; 
fo”oluh;rk] lân;rk] laosnu”khy 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4$44$44$44$4    
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12 
d 

 
 
 
& 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
& 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
& 

gksukA 
 
 

• jkepanz “kqDy dk fy[kus i<+us ds 
dke esa fganh ds iz;ksx esa izk;% 
^fu%lansg* “kCn dk vf/kd iz;ksxA 

• vklikl odhy] eq[rkj] vQlj] 
deZpkjh vkfn O;fDr;ksa dk mnwZ 
“kCnksa dk iz;ksxA 

• mUgsa “kqDy th dk fganh iz;ksx 
vuks[kk yxus ds dkj.k&ys[kd 
eaMyh dk uke ^fu%lansg* iM+ukA 

• “kqDy th ds ys[kksa esa rRle 
“kCnkoyh ds lkFk mnwZ] Qkjlh] 
vaxzsth rFkk eqgkojksa ds fefJr Hkk’kk 
ds iz;ksx ls Hkk’kk esa izokg] 
lthork ,oa thoarrkA 
 

• iztkifr dk viuh #fp ds vuqlkj 
fo”o dks cny nsukA 

• ys[kd dk Hkh czg~ek ds le gksukA 
• ys[kd] dfo dk viuh dYiuk 

¼fopkjksa½ ls u, lekt dh jpuk 
djukA 

• dfo iqjksfgr ds :i esa turk dk 
usr`Ro djukA 
 

• ys[kd dk laxzgky; gsrq dqN u 
dqN ysdj ykSVus dk HkkoA 
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• dkS”kkach ykSVrs le; feV~Vh dh 

ewfrZ;k¡] flDds] euds vkfn ysdj  
ykSVukA 

• jkLrs ds NksVs xk¡o ls iRFkjksa ds <sj] 
20 lsj dh prqHkqZt f”ko dh ewfrZ  
mBkdj ys vkukA 
uxjikfydk ds laxzgky; esa f”ko 
ewfrZ dks j[k nsukA 
 

• /kkfeZd LFkyksa esa izlkn rFkk iwtk 
ikB vkfn dh oLrqvksa ds cspus dk 
izpyuA 

• thfodk] vFkksZiktZu dk ek/;e 
ys[kd }kjk bls O;kikj dh laKk 
nsukA 

• O;kikj dh bl izo`fRr ij ys[kd 
dk dVk{kA 

• /kkfeZd LFkyksa dk O;oLFkk vkfn ds 
ckjs esa fo|kfFkZ;ksa ds fopkj Hkh 
Lohdk;ZA 

 
• lkfgR; lekt dk niZ.k gS& rks 

lalkj cnyus dh ckr u gksrhA 
• dfo@ys[kd lekt dk ;FkkFkZ 

fp=.k djrs rks og iztkifr ugha 
ekuk tkrkA 

• lekt ds Lo:i ls vlarq’V gksdj 
dfo viuh #fp ds vuqlkj u;k 
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11 
d 
 
 
 
 
 
[k 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
x 
 
 
 
 
 
 
 
 

lekt cukrk gSA 
 
 

• foo”krkiw.kZ thou thus dh vksj 
ladsrA 

• vusd yksxksa dk thou fuoZgu gsrq 
vQljksa dh pkiywlh djukA 

• dfBu ifjfLFkfr;ksa ls tw>ukA 
 

• lkfgR; ls tqM+dj ekufld “kkafr 
ds lkFk vkxs c<+us dh izsj.kkA 

• ubZ meax] u, mRlkg ls lekt dh 
dqjhfr] Hkz’Vkpkj lekIr djus ds 
fy, rRijrkA 

• Hkfo’; ds izfr vk”kkfUor dj ekxZ 
n”kZuA 

• vkRefOk”okl rFkk n`<+rk izkIr dj 
mUUkfr vkSj fodkl ds fy, 
mRlkfgr gksukA 

 
• vjkQkr }kjk ys[kd vkSj mldh 

iRuh dks Lo;a Qy Nhy&Nhy dj 
nsuk] “kgn dh pk; cukdj fn;k 
tkukA 

• xqly[kkus ls gkFk /kksdj ykSVus ij 
vjkQkr dk ys[kd dks rkSfy;k nsuk 
vkfnA 
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12- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
10- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
12- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
thou ifjp;thou ifjp;thou ifjp;thou ifjp;    
 

• laf{kIr thou ifjp;           2 
• jpuk,¡ ¼nks dk mYys[k ,oa jpukvksa 

dk laf{kIr ifjp; Hkh visf{kr½  2 
• dkO;xr fo”ks’krk,¡@Hkk’kkxr 

fo”ks’krk,¡ lksnkgj.k           2  
    

    
gtkjh izlkn f}osnhgtkjh izlkn f}osnhgtkjh izlkn f}osnhgtkjh izlkn f}osnh    
    
tUe ,oa thou ifjp;& 

• tUe 1907 esa vkjr nqcs ds Nijk 
xk¡o] ft+yk cfy;k] mRrj izns”k esa 
gqvkA 

• laLd`r egkfo|ky;] dk”kh ls “kkL=h 
ijh{kk mRrh.kZ djus ds ckn 1930 esa 
dk”kh fganw fo”ofo|ky; ls 
T;ksfr’kkpk;Z dh mikf/k izkIr dhA 

• 1940&50 rd fganh Hkou] “kkafr 
fudsru ds funs”kd jgsA 

• 1950 esa dk”kh fganw fo”ofo|ky; esa 
fganh foHkkx ds v/;{k cusA 

• 1952&53 esa dk”kh ukxjh izpkfj.kh 
lHkk ds v/;{k FksA 

• 1955 esa os izFke jktHkk’kk vk;ksx ds 

 
 
 
6666    
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lnL; jk’Vªifr ds izfrfuf/k ds :i 
esa fu;qDr fd, x,A 

 
• 1960&67 rd iatkc fo”ofo|ky; 

paMhx<+ esa fganh foHkkxk/;{k jgsA 
• 1967 esa dk”kh fganw fo”ofo|ky; esa 

jsDVj fu;qDr gq,A 
• thou ds vafre fnuksa esa mRrj izns”k 

fganh LkaLFkku ds dk;Zdkjh v/;{k 
jgsA 

• mUgsa lkfgR; vdkneh iqjLdkj] 
y[kuÅ fo”ofo|ky; ls Mh- fyV- 
dh mikf/k rFkk in~eHkw’k.k lEeku ls 
lEekfur fd;k x;kA  

• mUgas vusd Hkk’kkvksa & laLd`r] 
izkd`r] viHkza”k] ck¡Xyk vkfn rFkk 
vusd fo’k;ksa & bfrgkl] n”kZu] 
laLd`fr] /keZ vkfn dk Hkh fo”ks’k 
Kku FkkA 

• os ijaijk ds lkFk vk/kqfud 
izxfr”khy ewY;ksa ds leUo; esas 
fo”okl djrs FksA 

 
jpuk,¡& ^v”kksd ds Qwy*] fopkj vkSj  
        fordZ*] ^dYiyrk*] ^dqVt*]  
        ^vkyksd ioZ* ¼fuca/k&ladyu½]  
        ^pk: panzys[k*] ^ck.kHkV~V dh  
        vkRedFkk*] ^iquuZok*] ^vukenkl  
        dk iksFkk* ¼miU;kl½]  
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vFkok 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
vFkok 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
vFkok 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        ^lwj&lkfgR;*] ^dchj*] ^fganh  
        lkfgR; dh Hkwfedk*] ^dkfynkl  
 
       dh ykfyR; ;kstuk*  
       ¼vkykspukRed xzaFk½] ^gtkjh izlkn 
       f}osnh xzaFkkoyh* ¼X;kjg [kaM½ 
 
lkfgfR;d fo”ks’krk,¡& 

• Hkk’kk ljy vkSj izkatyA 
• O;fDrRo&O;atdrk vkSj vkReijdrk 

mudh “kSyh dh fo”ks’krk gSA 
• O;aX; “kSyh ds iz;ksx us muds fuca/kksa 

ij ikafMR; ds cks> dks gkoh ugha 
gksus fn;k gSA 

• fganh dh x| “kSyh dks ,d u;k :i 
fn;kA 

    
vFkokvFkokvFkokvFkok    

 
vlxj otkgrvlxj otkgrvlxj otkgrvlxj otkgr    
 
TkUe ,oa thou ifjp; & 

• tUe Qrsgiqj] mRrj izns”k esaA 
• izkjafHkd f”k{kk Qrsgiqj esa gqbZA 

mUgksaus ,e-,- ¼fgUnh½ vkSj ih,p-Mh-] 
vyhx<+ eqfLye fo”ofo|ky; ls 
dhA 

• lu~ 1955&56 ls ys[ku dk;Z izkjaHk 
fd;kA 
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• y?kq dFkk] ukVd] miU;kl] dgkuh 
ds lkFk&lkFk fQYeksa vkSj 
/kkjkokfgdksa ds fy, iVdFkk ys[ku 
dk dke Hkh fd;kA 
 

jpuk,¡& ^fnYyh igq¡puk gS*] ^fLofeax iqy    
         vkSj lc dgk¡ dqN*] ^vk/kh  
         ckuh*] ^eSa fganw gw¡*    
         ¼dgkuh&laxzg½] ^fQjaxh ykSV      
         vk,*]  ^bUuk dh vkokt*  
         ^ohjxfr*] ^lfe/kk*] ^ftl ykgkSj  
          ubZ ns[;k rFkk mudh*   
          ¼ukVd½] ^lcls lLrk xks”r*  
          ¼uqDdM+ ukVdksa dk laxzg½]  
          ^jkr esa tkxus okys*] ^igj  
          nksigj* rFkk ^lkr vkleku*]   
          ^dSlh vkfx yxkbZ* ¼izeq[k  

        miU;kl½ vkfnA     
 

lkfgfR;d fo”ks’krk,¡& 
• Hkk’kk esa xkEHkh;Z] lcy HkkokfHkO;fDr 

,oa O;aX;kRedrk gSA 
• Ekqgkojksa rFkk rn~Hko “kCnksa ds iz;ksx 

ls lknxh vk xbZ gSA 
• mudh y?kqdFkkvksa esa izrhdkRedrk 

gSA izrhdksa ds }kjk mUgksaus O;oLFkk] 
etnwjksa ds “kks’k.k] fdlkuksa dh 
nqnZ”kk vkfn ij O;aX; fd;k gSA 
i;kZIr ek=k esa rRle o mnwZ “kCnksa 
dk iz;ksx Hkh feyrk gSA 
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vFkokvFkokvFkokvFkok    
 
fo’.kq [kjsfo’.kq [kjsfo’.kq [kjsfo’.kq [kjs    
 
TkUe ,oa thou ifjp; & 

• tUe fNanokM+kA 

• fØf”p;u dkWyst ls vaxzsth&lkfgR; 
esa ,e-,-A 

• bankSj lekpkj & mi lEikndA 

• fnYyh rFkk e/; izns”k ds 
egkfo|ky;ksa esa v/;kiu] y?kq 
if=dk ^O;kl* dk laiknu] lkfgR; 
vdkneh esa mi lfpo] uoHkkjr 
VkbEl esa dk;Zdkjh lEikndA 

• uoHkkjr VkbEl] t;iqj ds laiknd] 
tokgjyky usg: Lekjd laxzgky; 
rFkk iqLrdky;&nks o’kZ ofj’B 
v/;srk] Lora= ys[ku] vuqoknd A 

jpuk,¡ & 
Vh-,l- bfy;V dk vuqokn&^es: 
izns”k vkSj vU; dfork,¡*] dfork 
laxzg & ^,d XkSj&#ekuh le; esa*] 
^[kqn viuh vk¡[k ls*] ^lcdh vkokt 
ds insZ esa*] ^fiNyk ckdh*] leh{kk 
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iqLrd&^vkykspuk dh igyh 
fdrkc*A 

 
dkO;xr fo”ks’krk,¡& 

• vH;Lr tM+rkvksa vkSj vekuoh; 
fLFkfr;ksa ds fo#) l”kDr uSfrd 
Loj dh vfHkO;fDrA 

• Hkkjrh; laLd`fr] uSfrd ewY;ksa ds 
mYys[k }kjk ikSjkf.kd lanHkksaZ dks 
izfrikfnr djukA 

• ekuo dY;k.k dh HkkoukA 

vFkokvFkokvFkokvFkok    
 

?kukuan?kukuan?kukuan?kukuan    
    
tUe ,oa thou ifjp; &  

 
• jhfrdky ds izfl) dfo vkSj fnYyh 

ds ckn”kkg eqgEen”kkg ds ehj 
eqa”khA 

• lqtku uked L=h ls vVwV izse] 
njckj ls fudyus ds ckn oànkou esa 
fuackdZ laiznk; esa nhf{kr gks dj 
HkDr ds :i esa thou&fuokZgA 

• lqtku ds uke dk izrhdkRed iz;ksx 
     djrs gq, dkO;&jpuk djrs jgsA 
 
jpuk,¡ & ^lqtku lkxj^]^fojg yhyk^] 
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13- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         ^dìkdaM fuca/k^] ^jldsfyoYyh^  
          vkfnA  

 
dkO;xr fo”ks’krk,¡ & 

• izse dh ihM+k ds dfo] fo;ksx 
o.kZu&izse dk xaHkhj] fueZy vkSj 
O;kdqy dj nsus okyk mnkÙk #i] 
lk{kkr jlewfrZ dgyk,A 

• ifj’d`r vkSj lkfgfR;d czt Hkk’kk] 
dfork esa yk{kf.kdrk] oØksfDr] 
okd~fonX/krk ds lkFk vyadkjksa dk 
dq”ky iz;ksxA 

 
 

ewY;ijd iz”u % fdlh ,d dk mRrj ewY;ijd iz”u % fdlh ,d dk mRrj ewY;ijd iz”u % fdlh ,d dk mRrj ewY;ijd iz”u % fdlh ,d dk mRrj 
visf{kr&visf{kr&visf{kr&visf{kr&    

• lwjnkl dh ldkjkRed izo`fRrA 
• >ksaiM+h tyk, tkus ij Hkh izfr”kks/k 

u ysukA 
• iqufuZekZ.k esa fo”oklA 
• {kek] ijksidkfjrk rFkk vU; ekuoh; 

ewY;A 
• lwjnkl ds O;fDrRo esa /kS;Z] 

lân;rk] laosnu”khyrk] 
vkRefo”okl] vk”kkokfnrkA 

vFkokvFkokvFkokvFkok    
Hkwiflag ds O;fDrRo esa izkIr thou ewY;& 

• dBksj ifjJeA 
• dfBu ifjfLFkfr;ksa ls la?k’kZ djrs  
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[k 
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jgus dh HkkoukA 
• LokfHkeku ,oa [kqn~nkjhA 
• larks’kfiz;A 
• i”kqvksa ds izfr vkReh;rkA 

 
dsoy dsoy dsoy dsoy nks iz”Ukksa ds mRRkj visf{kr&nks iz”Ukksa ds mRRkj visf{kr&nks iz”Ukksa ds mRRkj visf{kr&nks iz”Ukksa ds mRRkj visf{kr&    
 

• vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k i;kZoj.k 
vkSj euq’; ds laca/k esa deh] ufn;ksa 
esa tykHkkoA 

• euq’;ksa }kjk ikuh xank djuk] 
dwM+k&dpjk ufn;ksa esa cgkukA 

• m|ksx /ka/kksa dh fujarj o`f) /kkfeZd 
vkLFkk dk vHkkoA 

• c<+rh tula[;k ds dkj.k visf{kr 
tykiwfrZ dk vHkkoA 
 

• fo’ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh /kS;Z cuk, 
j[kukA 

• vijkf/k;ksa ls Hkh izfr”kks/k u ysuk 
vfirq {kek”khy gksukA 

• iqu% fuekZ.k esa fo”oklA 
 

ys[kd dk fcLdksgj ls vkfRed laca/k& 
• fcLdksgj dh Qlyksa] ouLifr;ksa dh 

xa/k dk mYys[kA 
• xzkE; thou& unh] ukys] iks[kj] 

Qwy] Qy vkfn dk ;FkkFkZ fp=.kA 
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